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INFORMAÇÕES PROFISSIONAIS

Information Security & Data Privacy em IKEA Portugal
Implementar e liderar a estratégia de Information Security 
& Data Privacy no país. Garantir toda a conformidade de 
regulamentos e documentos relevantes na organização do 
país de forma a salvaguardar toda a segurança de informação 
e requisitos legais de Data Privacy. Operacionalizar todos os 
procedimentos junto de diferentes stakeholder de forma a 
garantir uma cultura de Data Privacy.

Webspecialist em IKEA Portugal
Gestão da página web – Atualização, manutenção e criação de 
conteúdos diversos, como campanhas de Marketing a suportar 
o calendário comercial e edição gráfica para banners, de forma 
a fazer chegar toda a comunicação da melhor forma e em 
conformidade com as diretrizes e normas estabelecidas para 
otimizar a sua operacionalidade e exploração como suporte 
publicitário através do Website “desktop”, móvel e aplicação.

Stock Controller em IKEA Alfragide
Assegurar o stock necessário para o cliente. Manter a 
mercadoria física correta com a quantidade no sistema MHS. 
Certificar que os parâmetros de cada artigo estão corretos para 
corresponder às necessidades da loja a fim de evitar falta de 
stock ou mesmo um possível “overstock”.

Inflow em IKEA Alfragide
Movimentação diária de mercadoria para armazém ou local de 
venda com o objetivo de manter sempre artigos disponíveis ao 
cliente. Receção de transportes enviados por armazéns centrais 
ou por fornecedores diretos. Conferência e reposição de artigos.

Empresário em nome individual
Administração de sistemas de informação, manutenção de 
equipamentos, redes informáticas. Criação de plataformas e 
soluções, como websites ou plataformas de gestão internas.

Desde 01/2017

06/2008 a 01/2017

07/2006 a 06/2008

08/2004 a 07/2006

2003 a 2009



HABILITAÇÕES LITERÁRIAS

Término dos estudos com o 9º ano de escolaridade. 
Permanência no ensino secundário, acabando por abdicar em 
prol de questões profissionais.

CIPP/E
Gestão de projetos
Microsoft Excel
Safety & Security
Primeiros socorros
Media
Prevenção e combate a incendios e danos

Aquisição de outros conhecimentos através de livros 
especializados, e-learning e comunidades em linguagens de 
programação, administração de redes, sistemas operativos, 
segurança informática e bases de dados.

06/1996

Formações paralelas

Outros

APTIDÕES E COMPETÊNCIAS

Português (língua natal) 
Inglês - Compreensão/expressão escrita e oral: muito boa 

Microsoft Outlook, Excel, Word e PowerPoint 

Competências na administração de sistemas operativos 
Microsoft e UNIX 
Redes informáticas 
Programação web 
Segurança web 

Microsoft Office
Photoshop

Idiomas

Office

Sistemas

Programas principais

OUTROS

Prestação de serviços a uma corporação de bombeiros 
voluntários (cerca de 4 anos)
Reestruturação as redes informáticas e arquiteturas de websites 
de diversas empresas, pro bono
Escutismo (cerca de 8 anos)
Organização de eventos lúdicos e recreativos na natureza (como 
expedições, acampamentos ou caminhadas)

Sociais


